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Modalités de formation : 
 

6 sessions en distanciel synchrone (entièrement à distance), positionnées sur environ 1 mercredi 
après-midi par mois de 13h30 à 16h30 : cf planning prévisionnel page suivante. 
 

1 session asynchrone, notamment via un parcours Magistère : 
Période De début octobre jusqu’aux épreuves d’admission 
Durée A définir selon le temps que vous souhaitez y consacrer et selon vos objectifs personnels, sur 

votre temps libre 
Objectifs ●​ Consulter des ressources documentaires sur les thématiques au programme de l’agrégation 

(programme commun pour l’agrégation interne et externe) 
●​ Préparer ou poursuivre le travail engagé lors des sessions synchrones, de manière 

individuelle ou collaborative  
●​ Déposer des travaux supplémentaires (entraînements partiels ou complets d’épreuves 

écrites, d’oraux, d’exercices sur les logiciels etc.) 
●​ Prendre connaissance des principaux éléments méthodologiques des épreuves du concours 

avec des capsules de présentation des épreuves (nouveau) 
●​ Bénéficier d’une relecture et de commentaires sur les entraînements aux épreuves et/ou des 

copies de précédentes sessions pour les épreuves d’admissibilité et/ou sur le dossier à 
préparer pour l’admission de l’agrégation interne 

●​ Entraînements blancs pour les candidats admissibles 
 

Modalités d’inscription 
Vous êtes les bienvenus pour anticiper les révisions, découvrir les épreuves, vous confronter à des sujets, 
bénéficier de retours d’expériences des épreuves. Cette préparation visant l’agrégation de sciences 
médico-sociales, il est nécessaire d’être au préalable enseignant dans la discipline ou souhaiter se réorienter dans 
cette discipline. Les places sont attribuées en priorité aux enseignants des académies d’Aix-Marseille et Corse, 
mais peuvent être élargies à d’autres académies non dotées en formation de ce type (il est impératif d’être 
fonctionnaire de l’Education Nationale, en établissement public ou privé sous contrat, pour s’y inscrire). 
La candidature est soumise à validation du chef d’établissement. La pré-inscription s’effectue sur SOFIA.  

Engagements  
Une inscription à la préparation à l’agrégation vaut engagement à s’inscrire aux épreuves d’admissibilité. 
La présence à toutes les sessions synchrones est obligatoire (sauf cas de force majeur dûment justifié). En cas de 
défaut d'assiduité, aucun suivi individuel ne sera assuré par la formatrice et la réinscription à la formation l'année 
suivante ne sera pas possible. L’inscription à la préparation s’entend pour l’ensemble des sessions prévues sur 
l’année : les demandes de désinscription ne pourront pas être traitées une fois l’inscription validée. 
L’accès à un ordinateur et une connexion Internet suffisante sont nécessaires pour suivre efficacement les 
séances en visio.  



Programme indicatif (susceptible d’évoluer selon le calendrier du concours) :  
 

Type de séance (Durée) Contenu (susceptible d’évoluer selon les besoins) Dates prévues 

Distanciel synchrone 
(3h) 

- Programme, bibliographie, parcours m@gistère, organisation des révisions, de la prépa…  
- Questions-réponses sur les épreuves d’admissibilité 
- Organiser sa veille documentaire, utiliser les réseaux sociaux et l’IA pour se préparer au concours 
- Mobilisation de l’approche systémique pour examiner un sujet 

Mercredi 8 octobre 2025 

Distanciel synchrone 
(3h) 

- Entraînement à la problématisation, à la préparation de plans détaillés permettant l’analyse et à la 
rédaction d’une intro  
- Echanges sur le rapport de jury : analyse des épreuves de la session 2024 
- Travail sur les copies test de 2024 

Mercredi 12 novembre 2025 

Distanciel synchrone 
(3h) 

 - Entraînement à rédiger une conclusion de dissertation (externe) ou d’une partie exploitation 
pédagogique (interne) 
- Anticipation sur les épreuves d’admission 

Mercredi 10 décembre 2025 

Distanciel synchrone 
(3h) 

- Point d’étape sur la préparation du dossier (interne) et questions-réponses sur les épreuves 
d’admission interne 
- Analyse du rapport de jury sur les épreuves d’admission interne (attendus, stratégies) 

Mercredi 21 janvier 2026 

Distanciel synchrone 
(3h) 

- Entraînement blanc interne : soutenance de dossiers et/ou retours sur les entraînements à la 2e 
épreuve d’admission interne 
- ET/OU : Q°- réponses sur les épreuves admission externe, entraînement sur un sujet de leçon ou 
d’ECD ;  exercices sur les logiciels 

Mercredi 25 mars 2026 
 

Distanciel synchrone 
(3h) 

- Entraînements blancs de leçon et/ou étude critique de dossier 
- Préparation à l’étude de cas (externe ) : utilisation des logiciels (carte mentale, tableur, questionnaire, 
diagramme de Gantt, cartographie, traitement de texte) prévus par le programme du concours (à 
adapter selon les demandes) ; contenus et outils de diagnostic, stratégie partenariale, démarche qualité, 
évaluation ; recherches et exploitation de bases de données 

Mercredi 29 avril 2026 

 
Pour information : 

-​ Concours agrégation interne ouvert en 2014, 2018 (privé uniquement), 2022, 2023, 2024, 2025 
-​ Concours agrégation externe : tous les ans depuis 2015 
-​ Inscription au concours entre mi-septembre et fin novembre. 


