
 

Égalité filles-garçons et prévention des violences 

sexistes et sexuelles 

 

 

L'égalité des filles et des garçons est encore à construire à l'École. Le respect de l'autre sexe est un objectif majeur de 

l'approche éducative. 

L’école académique de la formation continue vous propose de suivre ce parcours constitué de trois unités de 

formation obligatoires : 

 

- Unité 1 :  Prévention des violences sexistes et sexuelles 

L’objectif est de vous donner les clés pour agir contre les violences sexistes et sexuelles 
Ce module propose : 
- d'apprendre à repérer et à agir face aux violences sexistes et sexuelles. 
- de mettre en place des actions de prévention de ces violences auprès des élèves. 
En année n+1, retour d'expériences sur les actions mises en place et approfondissement sur la prévention et le 
repérage des LGBTphobies (3h en distanciel et 3h en présentiel) 
 

- Unité 2 :  Prévenir les violences sexuelles dans le sport  

L’objectif est de sensibiliser sur les dérives dans le sport avec un focus sur les violences sexuelles 
Ce module propose : 
- une visite de l'exposition permanente du Musée National du Sport sur le thème des dérives dans le sport, avec un 
focus sur l'exposition itinérante sur les violences sexuelles dans le sport 
- la présentation d'un atelier pour la mise en place d'une action de sensibilisation auprès des élèves 
 

- Unité 3 : Devenir intervenant en éducation à la sexualité 

L’objectif est de devenir intervenant ou intervenante en éducation à la sexualité 
Ce module propose : 
- de connaître et s'approprier les objectifs et les enjeux thématiques de l'éducation à la sexualité et son cadrage 
institutionnel, 
- d'élaborer une réflexion sur ses représentations de la sexualité et sur la posture d'intervenant et d'intervenante 
dans des séances d'éducation à la sexualité. 
- d'acquérir les connaissances indispensables pour aborder cette thématique dans les dimensions biologiques, 
psycho-émotionnelle, juridique et sociale. 
 
 

 


