
Préparation à l’épreuve écrite du concours d’Infirmier(ère) de l’Éducation 

nationale et de l’Enseignement supérieur 

Durée : 2 journées 

• 1 journée en janvier/février 

• 1 journée en mars/avril 

Objectif : 

Développer les compétences méthodologiques et les connaissances 

nécessaires à la réussite de l’épreuve écrite du concours. 

Contenu de la formation : 

• Présentation de l’épreuve écrite et de la composition et des attentes du 

jury 

• Méthodologie de l’épreuve :  

o Préparation du brouillon 

o Analyse du sujet 

o Structuration et rédaction de la copie 

• Révisions des connaissances et thématiques incontournables 

• Entraînement à partir d’annales et de sujets types 

• Conseils pratiques pour optimiser la gestion du temps et la qualité de la 

rédaction 

 
Préparation à l’épreuve orale du concours d’Infirmier(ère) de l’Éducation 

nationale et de l’Enseignement supérieur 

Durée : 1 journée 

• 1 journée en avril/mai 

Objectif : 

Développer les compétences nécessaires à la réussite de l’épreuve orale 

d’admission. 

Contenu de la formation : 

• Présentation de l’épreuve orale et des attentes du jury 

• Rappels législatifs et réglementaires relatifs à l’exercice infirmier au sein 

de l’Éducation nationale 

• Accompagnement à la préparation de la présentation individuelle 



• Valorisation du parcours professionnel et des motivations 

• Techniques de communication orale et gestion du stress 

• Mise en situation avec un oral blanc suivi d’un débriefing personnalisé 


